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Lipsk w PP 400 M

Szanowni Panstwo,

Nasza gmina przystapita do ogdlnopolskiego
programu zdrowotnego, ktory jest czgscia
Narodowego Programu Leczenia Chordb Sercowo-
Naczyniowych POLKARD.

Choroby uktadu krazenia s3 glownym
problemem  zdrowotnym  Polakow. Badania
wykazuja, ze z tego powodu umiera w Polsce od
150 do 300% os6b wigcej niz w innych krajach
Unii  Europejskiej. ~ Wskazniki ~ zdrowotne
poprawiaja si¢, jednak dotyczy to przede wszystkim
mieszkancoOw duzych miast. Z tego powodu w
ramach Narodowego Programu Leczenia Chordb
Sercowo-Naczyniowych, postanowiono zrealizowac
specjalny program, adresowany do spoleczno$ci
najmniejszych miast i otaczajacych je wsi. Program
ten nazywa si¢ POLSKI PROJEKT 400 MIAST.
Jest to najwickszy w Europie program prewencji
zawalow serca 1 udaréw moézgu. Jego realizatorem
jest Akademickie Centrum Kliniczne Akademii
Medycznej w Gdansku. W ramach programu
mieszkancy gminy moga wzig¢é udziat w
bezplatnych  badaniach  poziomu cukru i
cholesterolu we krwi oraz pomiarze -ci$nienia
tetniczego krwi. Jak wiadomo, ich nieprawidlowe

warto$§ci moga by¢ przyczyng wielu przewlektych
chordb, a w ich konsekwencji niepetnosprawnosci czy
przedwczesnych zgondow. Przewidziane sg takze inne,
dodatkowe formy profilaktyki choréb i promocji
zdrowia. Wsrdd nich, edukacja zdrowotna pacjentow,
ktoérzy zglosza si¢ na badania, edukacja zdrowotna
dzieci 1 miodziezy w szkotach, edukacja wybranych
pracownikow urzgdu miasta w zakresie promocji
zdrowia 1 profilaktyki choréb oraz szeroka akcja
informacyjna w mediach.

W zwigzku z tym zapraszamy wszystkich
mieszkancow gminy Lipsk do wzigcia udzialu w
tygodniu bezptatnych badan przesiewowych (poziom
cukru i cholesterolu we krwi oraz pomiar ci$nienia
tetniczego krwi), ktore odbeda si¢ w dniach
31.10 i 02-05.11 br. w lipskim Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej.

Cudze chwalicie, swego nie znacie
— o fotografiach Wiktora Wolkowa.

Wiktor Wotkow urodzit sie w 1942
roku w Biatymstoku. Zaczat
fotografowaé, jak miat 10 lat.
Obecnie mieszka w Suprasiu.
Zajmuje go fotografowanie terenu
Biebrzy i Narwi. Jest cztonkiem
Zwigzku Polskich Artystéw
Fotografikow. Brat udziat w licznych
konkursach ogodlnopolskich
i miedzynarodowych. Laureat
ponad stu nagrod i wyréznien. Miat szereg indywidualnych
wystaw tematycznych, miedzy innymi: ,Flora i fauna
Biatostocczyzny” (1970), ,Gawrony” (1970), ,Ptak” (1974),
.Bocian” (1976), ,Taki pejzaz’ (1976), ,Biebrza” (1977)
LAKt” (1978), ,Potrawka z zajgca” (1981), ,Pejzaz czarno—
biaty pétnocno—wschodni” (1983), ,Moje loty” (1995). Takze
liczne wydania albumowe: ,Wotkow” (1983), ,Rok 1963”
(1993), ,Kraina zielona” (1996), ,Biebrza” (1997), ,Krzyz”
(1999), ,Stonce” (2000), ,Biebrza: od zroédet do ujscia”
(2004).



2 ECHO LIPSKA wrzesien — pazdziernik 2005

Rozmowa z Wiktorem Wolkowem,
Suprasl, 3.04.2005
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- lzabela Wrobel;, Na co Pan zwraca uwage
wedrujac po Podlasiu? Co Pana zdaniem warte
jest fotografowania a co nie?

- Wiktor Wolkow: Jesli chodzi o to, to gdzie$ tak na
poczatku lat 60-tych, obszedtem wszystkie gory,
bytem nad morzem, i uznalem w koncu, - ze
mieszkam w najlepszym miejscu na $wiecie, - i
reszta $wiata mnie nie interesuje. Jak gdzies$
wyjezdzam poza wojewodztwo, to nawet aparatu nie
biore, nie robi¢ zadnych zdjg¢, jade tylko
rozrywkowo.

- A tutaj juz prawie 50 lat w tym samym krajobrazie
sie thuke, mniej wigcej wiem, co, o ktdrej godzinie,
porze roku moge spotka¢ i si¢ od razu nastawiam
raczej na konkretne rzeczy. O tej porze to juz nad
Biebrza 1 Narwig, tam w okolicy Wizny, siadaja
ptaki przelotne. Pozniej gdzie§ indziej sie
przerzucam. Jesien najlepsza jest zawsze w Puszczy
Biatowieskiej. A zima w Puszczy Knyszynskie;j.
Gdzie indziej nie jezdze, bo tam juz gorzej z
transportem, a tu moge wszedzie jeszcze na nartach
dotrze¢.

- IW: Bardzo ciekawe jest to, ze Pan wyznaczyl
sobie pewne granice geograficzne dla swoich
»sposzukiwan”.

- WW: Tak, to w =zasadzie cale wojewddztwo
Podlaskie, bo Bugu na potudnie nie przekraczam
programowo, to znaczy za granic¢ nie jade; jeszcze
tylko czasami zahaczam wielkie jeziora, to znaczy
bardzo lubi¢ Sniardwy. I jeszcze troche na Mazurach
bywam. Uwazam, ze to moj rejon.

- IW: Jak sie¢ oglada Pana fotografie, to si¢ ma
wrazenie, Ze to Podlasie jest takie
wymodelowane, to jest taka enklawa
tradycyjnosci.

WW: Robi¢ zdjecia temu, czego juz nie ma. Po prostu
uwazam, ze to trzeba zatrzymac¢ w kadrze. Wszystko w
takim szybkim tempie ginie: nie wiadomo, Kiedy stogi
zgingly z krajobrazu, teraz wida¢ tylko te duze walce.
Fura z sianem, w tamtym roku tylko dwie zrobitem.

IW: Pan wczesniej moéwil, zeocala Pan od
zapomnienia to co ginie na Podlasiu.

WW: Oczywiscie, jak si¢ zastanowi¢, to prawie do
poczatkow lat szescdziesigtych pejzaz wsi stal w
miejscu, to samo mozna bylo zobaczy¢ dwiescie, trzysta
lat temu, to jakby si¢ zatrzymalo. Kolosalne zmiany
nastgpity na poczatku lat siedemdziesigtych i teraz w
takim tempie si¢ wszystko zmienia, ze jezeli tego si¢ nie
zatrzyma to znaczy nie wydrukuje, to wszystko
przepadnie. Druk nawet w minimalnym naktadzie daje
szanse, ze to pare setek lat przetrwa.

IW: Na Pana zdjeciach mozemy oglada¢ nature,
przyrode w jej calej r6znorodnosci. A przeciez teren
Podlasia to nie tylko piekna, réznorodna przyroda.
Jest tu tez niespotykana nigdzie roéznorodnosé
kulturowa, ktéra na dodatek si¢ miesza, laczy... Czy
tak pojmowana Kultura, czlowiek, obrzedowosé¢ sa
bohaterami Pana fotografii?

WW: To chyba tylko w albumie ,Krzyze”, ale
fotografia reportazowa to nie moja dziatka. W
,Krzyzach” jest jedno zdjecie: $wigto Jordana i
wyswiecenie krzyzy na bagnach Dbiebrzanskich.
Ale raczej ta sfera pozostaje ttem. Uwazam, ze jak si¢
chce dobrze robi¢ zdjgcia, to si¢ trzeba ograniczyc.
Wszystkiego sie dobrze nie zrobi. Trzeba zglebia¢ jedna
dziedzine. I jak zaczalem od przyrody, to tak caty czas
w tej dziedzinie robi¢ (najstarsze zdjg¢cie pod ktdrym sie¢
podpisuje to z 1961 r). Normalne to nie jest, jest to
rodzaj paranoi ($miech). Jesli by tak popatrze¢ z boku to
wlasnie tak wyglada: wariat zupelny, zreszta
konkurencja mnie tak traktuje ($miech). (...) Zeby
fotografowac trzeba przede wszystkim mie¢ pokore
wobec przyrody i cierpliwosc.

IW: W jednym z wywiadéw powiedzial Pan, Ze nie
fotografuje Pan np. ptakéw na gniazdach podczas
legu.

WW: Tak, jak fotografuje ptaki czy zubry, to staram si¢
nigdy ich nie ploszyé, nie by¢ intruzem. Dluga
ogniskowa pozwala mi na obserwowanie zwierzat z
daleka. Do przyrody trzeba mie¢ pokore, cztowiek jest
jak ,,muraszka”. Do przyrody trzeba na kolanach.

IW: A czy ma Pan swoje ulubione zwierze, ktére lubi
Pan fotografowa¢?

WW: Tak, moim ulubionym zwierzgciem jest kaczka.
Mam kilka ciekawych zdje¢. Ale w zasadzie wszystkie
ptaki lubi¢. Przez zime¢ ostatnio to mieliSmy mate
stadko: pi¢édziesigt trznadli, kosa, dwie synogarlice, o
sikorach to nawet nie mowie, jednego razu to chyba
z dziesi¢¢ gatunkow tu byto. Sto kilo pszenicy na
dokarmianie poszto. Bardzo lubig ptaki.

IW: A jak juz nie bedzie fur to przerzuci si¢ Pan
na fotografowanie traktorow?

WW: Nie, traktory zostawi¢ mtodym. Ale mysle, ze taki
mamy rejon, ze zawsze co$ si¢ do fotografowania
znajdzie.
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- IW: Czy ma Pan jakie§ zdjecia, ktore
charakteryzowalyby Pana calg tworczos$¢?

- WW: To chyba te w ,Pejzazu czarno-biatym
Potnocno-Wschodnim”, mam  kilka zdjeé
przelomowych, umieszczone sg z opisem w ,,Moim
Podlasiu”. Teraz mam tak duzo zdj¢¢, ze nie sp0osob
z nich wybra¢. Prawda jest taka, ze ludzie z
Warszawy, Krakowa, Poznania, nie czuja tych
starszych albumoéw. Nic w nich nie widzg. Trzeba
chyba mie¢ korzenie, czy dodatkowa wrazliwosc,
zeby to co§ w tych fotografiach zobaczy¢. Tu trzeba
siega¢ w glab. Co$ w tym jest jednak. Wsrod tego
naptywu obrazoéw, ludzie sg uodpornieni na pigkno.

- IW: Coraz mniej mlodych oséb chce zostaé tu
na Podlasiu. Wszyscy chca jecha¢ do wiekszych
miast.

- WW: Na pewno. Ale uwazam, ze jak kto$ chce
naprawde co$ osiagnaé, to 1 Wtym miejscu moze.
Trzeba po prostu mie¢ determinacje. Leon
Tarasewicz tez cate zycie na wiosce siedziat i jest
jednym z liczacych si¢ malarzy. Nic si¢ samo nie
zrobi. W mieScie mozna jedynie finansowo
odskoczy¢, ale sztuki si¢ dobrej nie zrobi. Jak
Redlinski si¢ do Warszawy przeprowadzil, to nic
dobrego nie napisal. Jeszcze jak tu siedzial, to pisat
dobrze. Duze miasta zabijajg prawdziwg sztuke.

- IW: Dziekuje¢ Panu za rozmowe.

- WW: Dzi¢kuje réwniez.

Izabela Wrobel

Zajecia w ramach ,,Szkoty Ludowej”

11 pazdziernika rozpoczely si¢ w naszej gminie
warsztaty szkoty ludowej, realizowanej w ramach
projektu ,,Wiejskie Osrodki Edukacji ku zrownowazonej
przysztosci”. Uczestniczkami  warsztatow  jest 20-
osobowa grupa bezrobotnych kobiet z terenu gminy
Lipsk. Projekt ten to miedzynarodowy program
realizowany we wspotpracy 7 organizacji z Polski,
Stowacji, Litwy, Irlandii, Danii i Wielkiej Brytanii.
Przeznaczony on jest dla mieszkancow terenow
wiejskich i matych miasteczek.
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Celem projektu jest umozliwienie jego
uczestnikom dostgpu do edukacji oraz propagowanie
idei zrownowazonego rozwoju terenow wiejskich.

Kazdy z partnerskich osrodkow w okresie od stycznia 2004
r. do wrzesnia 2006 r. przeprowadzi trzy cykle szkolen
obejmujacych miedzy innymi zagadnienia z zakresu
rozwoju osobistego, nowoczesnych technologii, rekodzieta,
zdrowia i ekologii. Tematyka szkolen dostosowywana jest
do potrzeb uczestnikow i lokalnych warunkow.

Po raz pierwszy tego rodzaju kursy cztery lata temu
zorganizowato  Stowarzyszenie  Ekologiczno-Kulturalne
»Ziarno” w Grzybowie, a nastgpnie w ramach Programu
»Dziataj Lokalnie II” Akademia Rozwoju Filantropii w
Polsce. Organizowaty go dwa o$rodki — Fundacja Rozwoju
Gminy Zeléw 1 Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet
Poszukujacych Pracy ,,Victoria™.

Idea ,,Wiejskich Osrodkéw Edukacji” oparta jest na
wzorach dunskich szkét ludowych, w ktorych gldéwnym
przestaniem jest obok doskonalenia  umiejg¢tnosci
zawodowych (tj. np. przedsi¢biorczos¢, obstuga komputera,
agroturystyka) umozliwienie uczestnikom rozwijania
wiasnej osobowosci, odkrywania nowych umiejetnosci w
oparciu o zyciowe doswiadczenie i praktyczng wiedzg.

Pierwsze kursy w ramach szkét ludowych
skierowane byty do kobiet wiejskich i z malych miasteczek.
Zostaly one bardzo pozytywnie ocenione zarOwno przez
organizatorow jak i przez same uczestniczki. Przyniosty
takze wymierne efekty dla wielu uczestniczek w postaci
znalezienia pracy, uruchomienia wtasnej dziatalnosci
gospodarczej, zaangazowania w prace lokalnych organizacji
pozarzadowych, wprowadzenie pozytywnych zmian w
zyciu (zajgcie sie rekodzielem, zdrowszy styl zycia,
segregacja odpadow domowych, dalsze ksztatcenie sig itp.)

Stowarzyszenie Nowa Europa z Lodzi, ktoére zostato
zaproszone do realizacji kursu szkoly ludowej w Lipsku,
realizuje je w kooperacji z Fundacja Rozwoju Gminy
Zelow. Kursy szkoty ludowej organizowane sa dzigki
dofinansowaniu z Programu Komisji ds. Spotecznosci
Europejskich Sokrates-Grundtvig 1.

Warsztaty w Lipsku rozpoczety sie zajeciami kursu
komputerowego, ktory bedzie trwal przez 2 miesigce.
Zajecia odbywajg si¢ 2 x w tygodniu w ramach panelu o
nazwie  ,Nowoczesne technologiec  informatyczne”,
prowadzonego przez Malgorzate Dworak nauczycielke z
ACE w Augustowie. W trakcie kursu panie zapoznajg si¢ z
podstawami obstugi komputera, nauczg si¢, jak pracowa¢ na
edytorze tekstow MS Word, jak korzysta¢ z Internetu, jak
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tworzy¢ wlasne prezentacje komputerowe i zapoznajg
si¢ z obstugg programu Publisher.

Kolejng propozycja szkolty ludowej byly zajecia
z ,,Rozwoju spotecznego i osobistego”, przeprowadzone
21.10 przez Grazyne Stama-Ugorska z Fundacji
Rozwoju Gminy Zeléw. Szkolenie to polegato na
rozwoju umiejetnosci interpersonalnych, ktoére sa nam
bardzo przydatne w zyciu, a o ktérych istnieniu nie
mamy pojecia. Warsztaty te nauczyly panie, jak radzi¢
sobie z sytuacjami trudnymi i stresowymi, jak poruszaé
si¢ po rynku pracy, co to sa zachowania asertywne i jak
je zastosowa¢ w zyciu oraz wielu innych ciekawych
rzeczy.

Nastgpny panel szkolenia to zajgcia z zakresu
sztuki i r¢gkodzieta. W ramach tych zajg¢ panie poznaty
juz element naszej rodzimej sztuki ludowej —
wykonywanie pisanek. Mimo ze, jako mieszkanki
Lipska, znaja technike pisania i wiedza duzo o
tradycjach wielkanocnych naszego regionu, nie mniej
jednak z zainteresowaniem uczestniczyly w zajgciach,
ktore pozwolity im na poznanie nowych elementow
tradycyjnych wzorow, budowy kompozycji na jajku czy
tez tradycyjnych pie$ni kanapielkowych.

Najblizsze zajecia szkoly ludowej dotyczy¢ beda
tematyki z zakresu zdrowego zywienia i prowadzenia
przydomowych ogrodkow zielarskich. Przed
uczestniczkami jeszcze wiele ciekawych zaje¢, jak
chociazby spotkanie z wizazystka, z lekarzami r6znych
specjalnosci czy tez z wyktadowca, ktory poradzi jak
kierowaé swoja kariera zawodows, jak wyznacza¢ sobie
cele 1 konsekwentnie je realizowaé, co we
wspoélczesnym $wiecie jest niezwykle wazne i bardzo
trudne.

O dalszych swoich osiagnieciach w ramach
zaje¢ szkoty ludowej poinformujg Panstwa same
uczestniczki ~ warsztatow, gdyz jednym z ich
szkoleniowych zadan bedzie wypowiedz publiczna na
tamach naszej gazety lokalnej. Wiec juz dzi§ zachgcamy
do przeczytania kolejnego numeru ,,Echa Lipska”.

Barbara Tarasewicz

No i wykonalo si¢

No i wykonato si¢. To, co pét roku temu wydawato
si¢ czcza mrzonka i nierealnym marzeniem, stalo si¢
faktem. W niedzielg, 25 wrze$nia br. w kinoteatrze
,Batory” w Lipsku, mozna bylo obejrze¢ efekt pracy i
przemy$len miodych Iudzi, ktérzy byli realizatorami
projektu pod nazwa ,,WakArt” — Wakacyjne Dziatania
Artystyczne. Projekt, mimo ze powstal z inspiracji
cztonkéw Towarzystwo Przyjaciot Lipska, realizowany byt
wspélnie z Miejsko — Gminnym Os$rodkiem Kultury w
Lipsku. Towarzystwo otrzymalo fundusze na jego
realizacje z programu "Rownaé Szanse", Polskiej Fundacji
Dzieci i Mtodziezy, w maju tego roku. Celem projektu byto
pobudzenie aspiracji poznawczych i tworczych miodych
ludzi, poprzez rozwijanie ich artystycznych uzdolnien
(teatralnych,  plastycznych i muzycznych)  oraz
zainspirowanie ich do aktywnego ksztaltowania
rzeczywisto$ci, w ktorej przyszio im zyé. Bezposrednim
rezultatem projektu miata by¢ realizacja widowiska
teatralnego, do ktorego scenariusz napisze sama mlodziez,

pokaz amatorskiego filmu dotyczacego wspolnej pracy, ktory
nakrecg rowniez sami oraz wystawa zdje¢ dokumentujacych
catle wydarzenie Tak tez si¢ stalo. Od 1 lipca, przez trzy
miesiace, trwaly prace tworcze, aby cele te osiagnac.

21/09/20005+

Poczatki byty trudne. Niewiele osob zglaszato si¢ na

spotkania, mimo rozwieszonych plakatow 1 informacji
udzielanych w bezposrednim kontakcie. Istnialy obawy, Ze
projekt nie trafit w potrzeby i zainteresowania mtodziezy. W
miar¢ uplywu czasu zainteresowanie dziataniami wzrosto.
Zaczely krystalizowaé si¢ tematy, ktorymi miodziez chciataby
si¢ zaja¢ 1 przemyslenia, ktorymi chciataby si¢ podzieli¢ z
innymi. Przez ,projekt” przewingto si¢ wiele osob, czgsé z
nich wpadala na jedno spotkanie, by zorientowaé si¢ o co
chodzi, inni wytrwali na kilku, najwytrwalsi sg w nim od
poczatku.  Mtodziez, mimo wakacyjnej laby, spotykata si¢
kilka razy w tygodniu, by poszukiwa¢, tworzy¢ i pracowa¢ nad
scenariuszem, ktory stat si¢ kanwag widowiska teatralnego pod
nazwg ,,Zamet, czyli o zyciu stéw kilka”. Ich prace tworcze
wspierali instruktorzy — Barbara Tarasewicz, Krystyna
Zabicka, Joanna Marcinkowska i Wioletta Rokita. Doradzaty i
podpowiadaty, nie zawsze odnoszac zwycigstwo w utarczkach
stownych 1 poszukiwaniu kompromisu. Mlodziez potrafi by¢
twardym negocjatorem i nie wszystkie sugestie starszych sg
przez nich akceptowane. No, ale céz, przeciez wiasnie o to
chodzito, by poszukiwali swoich prawd i potrafili broni¢
swoich pogladow.
W rezultacie okazalo si¢, ze mitodziez nie tylko przyjela
zaproszenie do dziatania, ale $wietnie si¢ z niego wywigzala.
Sami decydowali, jakimi tematami si¢ zajma, sami gromadzili i
wybierali materiaty, komponowali scenariusz, szukali muzyki,
gestow 1 krokéw bedacych uzupetieniem tresci.

Od strony plastycznej przedsiewzigcie wspomagat —
Czarek Gtadczuk — plastyk M-GOK, kostiumy uszyta mama
siostr - Ani i Ewy, ktore byly uczestniczkami warsztatow
artystycznych - p. Krystyna Czarkowska.

W dniu prezentacji widzowie najpierw zapoznali si¢ z
materialem filmowym, ktory powstal w trakcie realizacji
zadania. Byt to tylko niewielki fragment wielogodzinnych
zapiséw video, prowadzonych w czasie naszych spotkan. Po
nim na scen¢ wkroczyli mtodzi artySci, by zaprezentowac
widzom swoje przemys$lenia dotyczace wolnosci i zniewolenia,
prawdy i fatszu oraz mitosci. Te trzy aspekty zycia najbardziej
ich nurtowaly, dlatego tez postanowili si¢ nimi zaja¢ na
poczatku swojej wspolnej pracy tworczej. W ostrych stowach
wyrazali swoje opinie o zaktamaniu $§wiata dorostych, o trudzie
podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji, o
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pogardzie i nietolerancji wobec drugiego cztowieka. Trzeba
przyzna¢, ze udalo im si¢ wzbudzi¢ zainteresowanie i
refleksje widzow. Publiczno$¢ zywo reagowata na sytuacje
wyjete prosto z zycia i charakterystyczne dla naszego
srodowiska. Jak w krzywym zwierciadle widz mogt
przejrze¢ si¢ w wypowiedziach aktorow i odnalez¢ w nich
siebie. Owacje po zakonczeniu spektaklu byty dhugie i
spontaniczne. Niektorzy z widzoéw wychodzili ze tzami w
oczach, jedni wzruszeni przestaniem, inni gra miodych
aktorow-amatorow, jeszcze inni zalujac, ze to juz koniec.
Przeprowadzony wsrdd publicznos$ci sondaz wskazywat
jednoznacznie, ze pomyst z tym projektem byt trafiony. To
samo odczuli réwniez uczestnicy projektu, ktorzy w
koncowej fazie przygotowan zatowali, Ze nie poruszyli
wiecej tematow, ze spektakl trwa tylko 0,5 godz., ze mogli
wigcej. Mysle, ze beda mogli jeszcze wiecej, bo poczuli
rados¢ z artystycznego wyrazania siebie, rozsmakowali si¢
we wspolnym dziataniu i w poszukiwaniu odpowiedzi na
nurtujace ich pytania,
Dla wielu z tych mtodych ludzi udziat w projekcie byt
swoistym wyzwaniem. Cz¢$¢ z nich nigdy wcze$niej nie
dziatata artystycznie, i sam fakt, ze potrafiag, ze moga, byt
dla nich niezwyklym zaskoczeniem i §wietng zabawa.
Czlonkowie grupy WakArt to:
Anna Sierocka
Magda Piwnicka
Anna Tarasewicz
Justyna Bagienska
Marcin Lepicki
Dominik Dobko
Emil Czygier
Irek Krawczuk
Ewa Czarkowska
0. Anna Czarkowska

W chwili obecnej grupa ,,Wakat” pracuje nad
kolejna propozycja teatralng, ktora chcemy zaprezentowaé
publicznoéci na Powiatowym Przegladzie Zespotow
Koledniczych i Pastoratek w styczniu 2006 r. Jednoczes$nie
grupa postanowita dziata¢ samodzielnie, piszac swoj
wlasny projekt autorski do Fundacji Dzieci i Mtlodziezy
oraz realizujac swoje dalsze zamierzenia Kkulturalne.
Czlonkowie grupy chcg dalej rozwija¢ si¢, uczyc,
konsekwentnie realizowaé swoje marzenia i zaprasza¢ do
udziatlu w Zzyciu kulturalnym naszej miejscowosci innych
miodych ludzi, aby wszystkim nam zylo si¢ lepie;j.
Wierzymy, ze je$li uda nam si¢ zmienia¢ co$ wokot nas w
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jednej strefie, to uda sie to roéwniez na innych
ptaszczyznach.

Barbara Tarasewicz
W zwigzku z powyzszym:

Jesli szukasz swojej drogi w zyciu, chcesz wyrazié
swoje przemyslenia i poglady, chcesz sprawdzi¢ si¢ w
dziataniach artystycznych:

- teatralnych, muzycznych, plastycznych, tanecznych lub
w jakiejkolwiek jeszcze innej formie wyrazu artystycznego
- grupa teatralna ,,WAKART?” zaprasza —
do udziatu w swoich dalszych dziataniach artystycznych,

mtodziez w wieku 15 - 20 lat.
Skadkolwiek i jakkolwiek do nas dotrzesz, czekamy na
Ciebie w Miejsko — Gminnym Osrodku Kultury.

Zapisz si¢ u p. Basi Tarasewicz — ona poinformuje
Ci¢ o naszym najblizszym spotkaniu.

ZAPRASZAMY CIE DO NAS! DO ZOBACZENIA!

Swietlik - kacik dla wszystkich.

Od wrzesnia tego roku kazde dziecko w Lipsku i z
terenu gminy Lipsk wie, co to jest Swietlik. Swietlik - to
stworzona przez Towarzystwo Przyjaciot Lipska, przy
wspolpracy z Miejsko Gminnym Os$rodkiem Kultury -
swietlica, do ktorej chetnie przychodza dzieci po zajeciach
szkolnych. Do nowo wyremontowanego 1 przyjaznie
urzadzonego pomieszczenia (dawniej kawiarenka internetowa)
regularnie uczeszcza ok. 70 dzieci. Znajduja tu one ciekawe
zajecia w grupach, prowadzone przez instruktoréw. Kazdy
znajdzie co$ dla siebie, poniewaz asortyment prowadzonych
zaje¢ jest szeroki. 1 tak mozna sprobowaé swoich sit na
zajeciach rekodzielniczych pod fachowym okiem Pani
BarbaryTarasewicz. Duzg frekwencja cieszg si¢ roéwniez
zajecia plastyczne, prowadzone przez Pana Cezarego
Gladczuka. Dzieci z  uzdolnieniami  muzycznymi:
instumentalnymi i wokalnymi, moga liczy¢ na profesjonalng
opieke Pani Barbary Filipczuk, specjalisty od spraw muzyki.
Natomiast spotkania z ciekawg ksigzka organizuje Pani Izabela
Wrobel. Poza zajeciami mozna samodzielnie korzysta¢ z
pomieszczenia §wietlicowego, np. odrabiajac lekcje. Swietlik
zapewnia dzieciom mile spedzanie czasu wolnego. Gléwnym
celem powotania do zycia $wietlicy jest stworzenie miejsca
spotkan, zabaw, rekreacji i nauki, przeznaczonego dla naszych
dzieci. Poza codzienng dziatalno$cig §wietlicy chcieliby$my w
przysztosci  zorganizowa¢  dzieciom  takze:  zabawg
andrzejkowg, Spotkanie Optatkowe, zabawg karnawalowa,
czyli spotkania integrujace catg grupe.
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Swietlica powstala z inicjatywy Towarzystwa
Przyjaciot Lipska, przy S$cistej wspolpracy z Miejsko-
Gminnym Os$rodkiem Kultury oraz Zespotem Szkoét
Samorzadowych. Wspolny wysitek przyniost efekt,
poniewaz w odpowiedzi na wniosek otrzymaliSmy
pienigdze na zakup niezbgdnych materiatdéw oraz pomocy
dydaktycznych od Polskiej Fundacji Dzieci i Mtodziezy
przy finansowym wsparciu PZU. Mamy nadzieje, ze
zawigzana ni¢ wspoélpracy okaze si¢ trwala. Na razie, jak
przewiduje projekt, do 29 marca 2006 roku dotozymy
wszelkich staran, aby dzieci czuly si¢ jak najlepiej w
naszym  przyjaznym "$wietlikowym" kaciku dla
wszystkich.

Serdecznie zapraszamy do korzystania ze $wietlicy:
wtorek-piatek od 9.00 do 17.00
sobote od 10.00 do 16.00
Serdecznie zapraszamy na zajgcia zorganizowane:
- w kazdy wtorek od 15.00 do 16.30 - zajecia z rekodzieta
- w kazdy czwatek od 12.45 do 14.15- zajecia z ksiazka
oraz gry i zabawy
- w kazdy czwartek od 14.15 do 15.30 - zajecia plastyczne
- w kazdy piatek od 12.30 do 13.30 - zajecia rekodzielnicze
(druga grupa)
- w kazdg sobot¢ od 14.00 do 15.00 zajecia instrumentalne;
od 15.00 do 16.00 - zajecia wokalne.

redakcja

Zjazd Suwalskiego Oddzialu STL

Kolejny zjazd Suwalskiego Oddziatu
Stowarzyszenia Tworcow Ludowych odbyt sie 10
pazdziernika br. w Lipsku. Od lat Lipsk jest siedziba
naszego oddzialu ze wzgledu na najwigkszg ilos¢
tworcow ludowych, zrzeszonych w ogolnopolskim STL,
na terenie bylego woj. suwalskiego. Od lat tez padaja
propozycje biatostockiego Oddziatlu, by si¢ potaczy¢ i
stworzy¢ wspolny oddziat podlaski. Nasi czlonkowie
stoja jednak na stanowisku, ze takie potaczenie pozbawi,
zwlaszcza tworcow z okolic Suwatk i Wizajn,
mozliwosci  czestego  wzajemnego  kontaktu i
uczestniczenia w zebraniach. Trzeba przy tym
uzmystowi¢ sobie, ze cztonkowie nasi to w wiekszosci
osoby starsze, ktore ze wzgledéw zdrowotnych nie moga
odbywa¢ dalekich podrézy, wigc ich uczestnictwo w
zjazdach byloby niemozliwe.

Na spotkaniu oméwiono sprawy zwigzane z
mozliwosciami dalszego rozwoju naszego Oddziatu,
naborze nowych czionkow — powitalismy w swoim
gronie, nowoprzyjeta do STL, znang tworczyni¢ ludowa
z Lipska p. Ewe Muche. Pani Ewa od wielu lat jest
ceniong artystka ludowa, znang w krggach muzealnych i
etnograficznych, jednak dopiero w tym roku
sfinalizowata swdj akces do  stowarzyszenia.
Jednoczesnie chcemy poinformowaé, ze w wyniku
wyborow, jakie si¢ dokonaly w trakcie Zjazdu, p.
Stanistawa Ewa Mucha zostata v-ce prezesem naszego
Oddziatu. Prezesem pozostal p. Jozef Murawski z
Szypliszk, sekretarzem — p. Barbara Tarasewicz, za$
skarbnikiem p. Krystyna Cie$luk.

W trakcie spotkania omoéwiono sprawy zwigzane
z prezentacjami tworcoOw i zespolow (oprocz Zespotu
Regionalnego ,,Lipsk” zbiorowym czlonkiem STL jest

zesp6Ot z Nowinki i Szypliszk) oraz z dzialaniami na rzecz
promocji naszego regionu.

W ostatnim okresie zespdt nasz wystgpowal na
festynie w Rutce Tartak, na otwarciu I Ogodlnopolskiej
Wystawy Bydla w Szepietowie a takze na dozynkach
gminnych w Sztabinie.

Sezon wakacyjny byl za$§ szczegodlnie bogaty w
wyjazdy 1 prezentacje  naszych  tworcow, do
najwazniejszych nalezy zaliczy¢:

Jarmark Dominikanski w Warszawie - 5.06.2005 r.

I Ogolnopolska Wystawa Bydla w Szepietowie

I Euroregionalne Targi Produktu Lokalnego ,Nad
Wigrami” - Wigry - 2-3.07.05r.

Miedzynarodowy Festyn Dni Hansy we Frankfurcie
n/Odrg w Niemczech - w dn. 06-11.07.05r.

wSuwalski Jarmark Folkloru” - 24.07.05 r. Suwalki.

Targi Produktu Gmin Biebrzanskich w Osowcu — 21.08.05
r.

493 Urodziny Woj. Podlaskiego w Tykocinie - 4 wrzesien,
tego samego dnia tworcy uczestniczyli w kiermaszu
organizowanym przez wlascicieli ,,Dworku nad Lakami” w
Kiermusach.

Jednoczesnie informujemy, zZe z inicjatywy
tworczyn naszego Kota Tworcow Ludowych, 29 wrzeénia
br. zarejestrowano ,.,Korowaj lipski” i ,,Gaski weselne” na
Liscie Produktéw Tradycyjnych prowadzonych przez
Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju WSsi, na wniosek
Marszatka Wojewodztwa Podlaskiego. Wpis ten chroni
nazwe¢ naszego produktu regionalnego nadajac mu tym
samym status produktu wyjatkowego i charakterystycznego
dla naszego regionu.

Barbara Tarasewicz

Blotniaki w obiektywie

Wakacje za nami, ale wspomnienia o nich sg
jeszcze bardzo zywe. Blotniaki wspdlnie z Pracownia
Architektury Zywej zaprezentowaly calej spotecznosci
lipskiej swoje przygody wakacyjne. Dnia 2 pazdziernika
2005t zostata otwarta w Muzeum Regionalnym w Lipsku
wystawa fotograficzna pt. ,,W obiektywie”. Towarzyszyt jej
pokaz slajdow w kinie w MGOK-u pt. ,Przyroda na
Swiecie” przedstawiony przez Artura Wiatra pracownika
wiceprezesa PAZ-u. Wiele uczué¢ wywotal nastepny punkt

cigg dalszy str. 9
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KROK KU TRZEZWOSCI

W  poprzednim numerze naszej Qazety
przedstawiliSmy Panstwu krotkg notatke dotyczaca
zalecen, jak powinny zachowywaé si¢ osoby
wspotuzaleznione w rodzinach dotknietych problemem
alkoholowym. Niestety, mimo ze problem ten wystepuje
w wielu naszych rodzinach, nasza wiedza na ten temat
jest znikoma lub Zzadna. Wydaje nam sig, ze wiemy jak
zy¢, jak postepowac z osoba uzalezniona, lecz jest to
wiedza oparta na naszym przekonaniu i na utartych w
naszym s$rodowisku sloganach. Nic bardziej mylnego.
Dlatego tez nawiazujac do problematyki alkoholowe;,
zapoczatkowanej w poprzednim numerze naszej Gazety,
drukujemy Panstwu podpowiedzi — ,,Co robi¢ kiedy w
naszej rodzinie mamy osob¢ uzalezniona od
alkoholu?”

"Kiedy nareszcie uprzytomnimy sobie, Ze nawet
pomiedzy najblizszymi sobie osobami istniejg
nieskonczenie wielkie przestrzenie i jezeli beda one w
stanie pokochac¢ te przestrzenie, ktore je dziela, moze
sie wyloni¢ cudowny sposob wspélnego zycia (ramie
w ramie), ktore daje mozno$¢ widzenia siebie w pelni
na tle nieba”. - Rainer Maria Rilke

Majac wsrod najblizszych nam os6b alkoholika
zawsze zadajemy sobie pytanie: co powinni§my zrobic?
W jaki sposob mozemy wplyngé na t¢ osobg, zeby
zmieni¢ jej postgpowanie? Ot6z niestety mozliwosci
oddzialywania bezposrednio na osobe uzalezniona od
alkoholu sg niewielkie. Istnieje natomiast mozliwos¢
wplynigcia posrednio na alkoholika poprzez zmiang
wlasnej postawy wobec niego. Wiele oséb zada pytanie:
Dlaczego? Po co? Co to zmieni? Okazuje si¢, ze rodzina,
w ktorej jest osoba uzalezniona od alkoholu, dziata jak
mechanizm zegarka. Czlonkowie tej rodziny to co$ w
rodzaju pojedynczych trybow, elementéw, ktore
zazebiajg si¢ wzajemnie 1 obracajg si¢ w tym samym
kierunku i rytmie. Zazwyczaj alkoholik wymusza na
cztonkach rodziny, by podporzadkowali sie jego
wlasnemu, choremu rytmowi. Jest to co§ w rodzaju
tyranii. Zaden cztowiek nie powinien tyranizowaé
innego cztowieka, a kazdy czlowiek ma prawo nie
poddawacé si¢ tyranii. Wniosek z tego jest taki:
czlonkowie  rodziny poprzez zmian¢ swojego
nastawienia i postgpowania wobec alkoholika, powinni
dazy¢ do tego, by on sam podporzadkowal sie
okreslonemu przez nich wspdlnemu rytmowi. Szanse na
powodzenie catego planu zwickszajg si¢ tym bardziej,
im wiecej czlonkéw rodziny uczestniczy W
przedsiewzigciu 1 im lepiej ze sobg wspotpracuja.

Wskazowek jest wiele, ale musimy zda¢ sobie
spraw¢ z tego, ze teoria jest tatwiejsza od praktyki.
Praktyka bowiem wymaga bysmy w swoich dziataniach
byli konsekwentni. To wszystko jest trudne, gdy w gre
wchodza powigzania rodzinne, emocjonalne i finansowe,
ale nigdy nie jest to niewykonalne. Oto wybrane
wskazowki jak powinnismy reagowacé, co robié, a jakich
zachowan i sytuacji unika¢, gdy czlonek naszej rodziny
jest uzalezniony od alkoholu:

Zawsze nalezy pamigta¢, ze alkoholizm to
cigzka, przewlekta choroba i aby pomdc czlonkowi

rodziny w pokonaniu jej, trzeba koniecznie zaakceptowaé
ten fakt i przestaé sie wstydzi¢. Czesto bowiem jest tak, ze
alkoholizm bliskiej osoby traktowany jest jako "hanba" dla
jego rodziny. To bardzo zte podejscie do sprawy.
Alkoholizm to bardzo ucigzliwa choroba, ale jedna z wielu,
z ktorej powr6t do zdrowia jest mozliwy.

Nie wolno traktowa¢ alkoholika jak '"niegrzeczne
dziecko™. Przeciez nie traktuje si¢ w ten sposob zadnego
chorego. Chory czlowiek wymaga akceptacji i tego, by
godnie go traktowano. Wymoéwki, grozby, kary,
wymuszanie obietnic, gderanie nie pomoga, a by¢ moze
pogorsza tylko wasze relacje. Zamiast tego wazne by
alkoholik byt traktowany jak czlowiek dorosty, zmuszany
do dbania o siebie i do ponoszenia konsekwencji swoich
zachowan. Pozwol wigc swojemu alkoholikowi obudzi¢ si¢
w stanie w jakim przyszedt do domu i rungt na tozko.
Pozwoél mu zobaczy¢ jak wyglada pokdj, w ktorym sie
awanturowal. Nie sprzataj. Nie zamykaj drzwi przed
dzie¢mi. One juz i tak od dawna o wszystkim wiedza.
Lepiej uczyni¢ sprawe otwartg. Jesli trzeba - wezwij
policje.

Bardzo szkodliwym i bezsensownym jest wdawanie
sic w kiotnie z alkoholikiem. Szczegdlnie nalezy
przestrzega¢ tej reguty, gdy jest on pod wpltywem alkoholu.
Klétnia z czlowiekiem pijanym, a do tego alkoholikiem,
moze mie¢ oplakane, a niekiedy wrecz tragiczne skutki
dla czlonkow rodziny i samego chorego.

Alkoholik moze mie¢ ubytki pamigci. Jesli zrobi co$
ztego, niestosownego pod wplywem alkoholu i tego nie
pamigta, nie nalezy dreczy¢ go wyméwkami, wyglaszacé
kazan na temat szkodliwoS$ci picia. On to wszystko juz
wie, ale nie moze sobie z tym poradzi¢, bo choroba jest od
niego silniejsza. Trzeba powiedzie¢ mu to, co niezbg¢dne,
bez kazan, ztosci i wymowek, przekazujac tylko "nagie
fakty". Jest to sposob na to, by alkoholik mégl zobaczy¢
samego siebie takim, jakim w rzeczywistosci jest bedac
pod wplywem alkoholu. Pozwolenie mu na chwile refleksji
w samotno$ci moze wiele zdziatac.

Czesto popelnianym btedem jest przyjmowanie
obietnic dawanych przez uzaleznionego cztonka rodziny.
Alkoholik daje obietnice, ktorych nie begdzie w stanie
wypehi¢ i doskonale o tym wie. Robi to dla "$wietego
spokoju", by roztadowa¢ nerwowa atmosfer¢ w domu.
Cztonkowie rodziny natomiast, dajac si¢ oklamywac,
utwierdzaja alkoholika w przekonaniu, Ze potrafi
przechytrzy¢ rodzine. Bedzie on zatem probowal robic to
wiele razy, a cztonkowie rodziny beda za kazdym razem
rozgoryczeni, ze nie dotrzymal danego im stowa.

Podobnie nie wolno wypowiada¢ wobec osoby
pijacej grézb, ktorych nie jesteSmy w stanie spetni¢. W
oczach alkoholika jesteSmy wtedy osobami, ktore nie
traktuja powaznie tego, co mowig. Zamiast powiedziec:
,Jesli nie przestaniesz pi¢ - pozbawi¢ ci¢ praw
rodzicielskich!", zacznij informowaé alkoholika o jego
niewlasciwym postgpowaniu: ,,Kiedy wczoraj przyszedtes
pijany obudzite$ dzieci, wyzywate$ syna, zwalite$ czajnik z
wrzatkiem a potem dtugo nie mogli$my zasna¢ bo $piewates
wulgarne piosenki. Dzieci rano nie mogly wsta¢ do
szkoty... Nie chce sie kloci¢, chce tylko aby§ o tym
wiedzial". Z tak podanymi faktami trudno dyskutowac.

Nie wolno szantazowa¢ osoby uzaleznionej od
alkoholu. Czgsto styszymy "gdyby§ mnie kochal - nie
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pitbys!", itp. Po pierwsze nie jest to prawda, ale przede
wszystkim - nie jest to metoda. Taka informacja
zwigksza tylko poczucie winy osoby pijacej. To przykre
uczucie, z ktérym alkoholik potrafi sobie "poradzi¢"
tylko w jeden znany sobie sposob: si¢gajac po kolejny
kieliszek. Przeciez chorej na zapalenie pluc osobie nie
mowimy "gdyby$ mnie kochat, to by$ nie chorowal na
zapalenie ptuc!". Alkoholizm to tez choroba.

Wskazanym  jest znalezienie ,,zdrowego”
sposobu na roztadowywanie swoich ujemnych uczué.
Jest to droga do rozsadnego 1 spokojnego
porozumiewania si¢ z alkoholikiem. Swietnym
miejscem dla wyrazenia i odreagowania wszystkich
przykrych, cigzacych od lat jak glaz na sercu uczug, jest
spotkanie grupy wsparcia Al-Anon.

Nie nalezy kontrolowa¢é alkoholika.
Sprawdzenie ile pije jest niemozliwe. Nie wolno
zabieraé¢ lub chowaé alkoholu osobie uzaleznione;j.
Takie postepowanie zmusza ja jedynie do desperackich
prob odnalezienia wodki, wina czy piwa. Alkoholik
musi si¢ napié i zrobi wszystko, by osiagnaé swoj cel,
w odruchu desperacji moze nawet siggna¢ po alkohole
niekonsumpcyjne. Bedzie tez wyszukiwat coraz to nowe
kryjowki, by skuteczniej ukry¢ alkohol. Nie stawaj
miedzy alkoholikiem, a butelka - rezultatem moze by¢
tylko wygrana mata bitwa w przegranej wojnie.

Duzym bledem jest picie alkoholu z osoba
uzalezniona. Robimy to zazwyczaj po to, by alkoholik
mniej wypit. Powoduje to jedynie odwleczenie w czasie
momentu, w ktorym uzalezniony od alkoholu sam
poprosi 0 pomaoc.

Nie wolno robi¢ za alkoe alkoholika niczego,
czego nie moglby zrobi¢ sam. Taka ochrona przed
przykrymi konsekwencjami picia alkoholu przekresla
szanse na to, ze alkoholik zauwazy wreszcie fakt, ze
picie doprowadza go na "dno" i zeby si¢ podnies¢ trzeba
co§ ze sobg zrobi¢, radykalnie zmieni¢ swoje
dotychczasowe postgpowanie. Jesli robisz wszystko by
twoj alkoholik nie stoczyt sie na dno - zatatwiasz mu
zwolnienia i usprawiedliwienia do pracy, kupujesz
alkohol i podajesz jak na tacy do t6zka byle tylko nie
wyszedl z domu w kierunku: knajpa, sptacasz jego dtugi
zaciggnigte na poczet picia, dorzucasz 2 zlote do
"ratujgcego zycie klina", odbierasz pijanego w $rodku
nocy z meliny na drugim koncu miasta by bezpiecznie
dotart do domu, itp. - przekazujesz mu tym samym jasna
informacj¢: "'Pij dalej bezpiecznie! Bez strachu o
jutro, ja nie pozwole, by stat ci si¢ krzywda”.

Jesli osoba uzalezniona zaczyna si¢ leczy¢, nie
nalezy liczy¢ na natychmiastowe efekty leczenia.
Alkoholizm jest chorobg przewlekla, leczenie réwniez
wymaga czasu, a nawroty sg prawdopodobne. Bardzo
potrzebne jest w tym czasie wspieranie osoby, ktora si¢
leczy. Abstynencja to wielkie cierpienie i wyrzeczenie
dla alkoholika, szczegdélnie w poczatkowej fazie.
Poméz mu w tym, wspieraj go uprzejmoscia, mitoscia,
zrozumieniem. Pamietaj o tym, Ze osoba ta nie zawsze
byta uzalezniona od alkoholu a kochasz ja za to, kim
jest, a nie za to na co jest chora.

Nie musisz dluzej kontrolowaé
alkoholika. Zacznij koncentrowaé
potrzebie leczenia.

picia
sie na jego

Dostosowanie si¢ do powyzszych wskazowek, skorzystanie
z nich w odpowiednich momentach, moze by¢ bardzo
pomocne w obcowaniu z osobg uzalezniong. Nalezy jednak
pamigta¢ o tym, ze chorego leczy terapeuta, a zadaniem
rodziny jest wspiera¢ go w trudnych chwilach. Rodzinom, w
ktorych ktos pije alkohol w sposéb patologiczny, niezbedna
jest pomoc profesjonalistow. Musi ona by¢ udzielona
zaréwno osobie chorej - alkoholikowi jak i jego
najblizszym. Begdac bowiem w bliskim kontakcie z osoba
uzalezniong od alkoholu sami stajemy si¢ ofiarami
koalkoholizmu czyli wpéluzaleznienia od destruktywnych
zachowan alkoholika. Syndrom ten nie znika samoistnie po
tym jak alkoholik zaprzestanie picia. Najczesciej natomiast
jest czynnikiem podtrzymujacym osob¢ uzalezniong w jej
pijackich nawykach i ulatwiajacym jej nawrdt w strong
alkoholu. Zatem jednoczesne poddanie si¢ terapii osoby
uzaleznionej i cztonkow rodziny daje wicksze szanse na
powodzenie przedsiewzigcia, ktorego glownym celem jest
to, by osoba uzalezniona zostala wyleczona a chora
rodzina zaczela funkcjonowa¢é na zdrowych zasadach.
Stowarzyszenie ,, Przebisnieg”

Miejsko — Gminny O$rodek Kultury
w Lipsku oglasza
VII Powiatowy Przeglad Widowisk
Koledniczych i Pastoralek
Cel konkursu: Kultywowanie tradycji lokalnych

zwigzanych ze $wigtami Bozego Narodzenia, Nowego
Roku, Trzech Krdli i Zapustow.

Organizator: Miejsko — Gminny Os$rodek Kultury w
Lipsku.

Wspolorganizator: Starostwo Powiatowe w Augustowie;

Termin i miejsce: Przeglad odbedzie si¢ w dniu 15
stycznia (niedziela) 2006 r. w sali kina ,,Batory”.

Uczestnictwo: Przeglad jest otwarty dla wszystkich
chetnych z terenu powiatu Augustowskiego, po przestaniu
karty uczestnictwa.

Ogolne zasady: Czas wystepu jednej grupy nie powinien
przekroczy¢ 20 min. Powotana przez organizatora Komisja
oceni zgodnos$¢ widowiska z lokalng tradycja, stroje,
rekwizyty, scenografie, dobor tekstow i ogdlne wrazenie.

Zespoty beda oceniane w  kategoriach: widowisk
herodowych, jasetek, grup koledniczych, pastoratek i
spektakli autorskich. Za najlepsze widowiska zostana
przyznane nagrody, o ich podziale zadecyduje Komisja
Oceniajaca. Wszystkie zespoty biorace udziat w przegladzie
otrzymajg pamigtkowe dyplomy uczestnictwa. Najlepsze
zespoly zostang wytypowane na przeglady wojewodzkie.

Zgloszenia nalezy nadestac¢ na adres:

Miejsko — Gminny Osrodek Kultury
ul. Rynek 23
16 - 315 Lipsk
tel./fax. 642 35 86
do dnia 10 stycznia 2005 r.
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programu, jakim byt pokaz zdjg¢ Blotniakéw z wakacji.
Ponownie przenieslismy si¢ do Kurianki, gdzie podczas
dwutygodniowego letniego  pobytu  malowalismy,
Spiewalismy, bawiliSmy si¢ w teatr i fotografowali$my.
,»Pojechalismy” tez do Gawrych Rudy na warsztaty
muzyczne w ramach projektu »lutejsi”.
PowspominaliSmy pobyt w Warszawie i Piwnicznej
Zdroj. Zabawne komentarze do prezentowanych na
wielkim ekranie zdje¢ wywolywaly ciagle ataki
$miechow. PozartowaliSmy z siebie, ale tez dostalo si¢
naszym nauczycielom, opiekunom, panu burmistrzowi,
jego zonie, prowadzacym warsztaty i go$ciom, ktorzy
pojawiali si¢ na zdjeciach.

02*/ 2005

Oczywiscie nasze pazdziernikowe spotkanie miato
jeden glowny cel — wystawe fotograficzna ze zdjec
robionych podczas letnich warsztatow w Kuriance.
Mtodych ludzi wspomagat swoimi profesjonalnymi radami
fotografik pan Kazimierz Jankowski. Jego zdjgcia i
wszystkich uczestnikow zaje¢ warsztatowych mogliSmy
oglada¢ w sali wystawowej muzeum.

Wszystkich zadziwil fakt, Zze nasze rodzime krajobrazy sa
tak pickne, a my zyjac posréd nich, nie dostrzegamy tego
uroku. Wiejskie zagrody, kury, kaczki, konie, prace na polu,
lesne drogi, zachody i wschody stonca, mgly nad takami —
zauroczyly nas. Sposréd mtodych fotografow nagrodzeni
zostali: Renata Krajewska, Justyna Rolewicz, Pawet
Leszkowicz

Pozostalym przyznano wyr6znienia.

Wystawa zakonczyta si¢ stodkim poczestunkiem dla
zaproszonych gosci.

Serdeczne podziekowania wszystkim tym, ktoérzy pomogli
nam w zorganizowaniu wystawy.

Byt to jeden z -elementow projektu ,,Poszerzamy
biebrzanskie horyzonty”, realizowanego dzigki wsparciu
Fundacji Rozwoju Systemu Edukacji — Narodowa Agencj¢
Programu Mtodziez.

Ciekawostki z naszego przedszkola

Juz po raz drugi w naszym przedszkolu
zorganizowalam, we wspotpracy z nauczycielkami A.
Gtadczuk i K. Szczukiewicz, uroczystosé ?Pasowania
na starszaka”. 5 pazdziernika o godz. 9% wszystkie
dzieci 6-letnie z naszego przedszkola w Lipsku ztozyty
SWO0jg pierwsza przysiege.

Uroczystos¢ rozpoczeta sie wierszem:
Rzecz to wielka niestychanie
Gdy straszakiem sig zostanie
Wtedy wszystko trzeba wiedzie¢
Pigknie bajke opowiedziec.
Narysowac, tanczyé, Spiewac
Na nikogo si¢ nie gniewac
Znaé zasady wychowania
Pigknie uczy¢ si¢ czytania

W gtowach wiedza zostaé musi
Cho¢ lenistwo czteka kusi.

Nastgpnie zostalo zlozone przyrzeczenie w
obecnosci rodzicow 1 nauczycielek. Dzieci powtarzaty za
Panig Dyrektor:

- bede pomagat mtodszym kolegom

- bedg sig starat by¢ dobrym przedszkolakiem

- bede dbac o przadek w sali

- bede uzywat stow: proszg, dziekuje, przepraszam
- bede chetnie chodzit do przedszkola
PRZYRZEKAMY.

Po ztozeniu przyrzeczenia kazdy szesciolatek byt
poddany pierwszemu egzaminowi - wypiciu kubka mleka.
Nastepnie p. dyrektor M. Bieciuk dokonata pasowania na
starszaka za pomoca ,,magicznego otowka” wypowiadajac
stowa: ,Pasuje¢ ci¢ na starszaka”. Wychowawczynie grup
wreezyly swoim wychowankom dyplomy upamigtniajgce
ten dzien.

Nastepnie 6-latki przedstawily gos$ciom piosenki:
»Przedszkole pod topolg”, ,,Wrobelki”, ,,Nad polami, nad
lasami”, ,,Mam 6 lat” oraz wiersze, ,,Kto powie”, ,,Szumiat
las”, ktorych si¢ nauczyly w tak krotkim czasie pobytu w
przedszkolu.

Na zakonczenie ,,starszaki”, wychowawczyni i pani
dyrektor na pamiatke tak waznego dnia odcisngly palec
wskazujacy w ,,Kronice Przedszkola”.

Spotkanie zakonczyto si¢ stodkim poczestunkiem w salach,
rodzicow i dzieci.

Cieszy nas fakt, ze ,,Pasowanie na starszaka” stato
si¢ tradycja naszego przedszkola.

nauczycielka przedszkola
Bozena Zaniewska
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W szkole

Nowy rok szkolny rozpoczelismy od wyborow.
Dnia 28 czerwca b.r. odbylo si¢ glosowanie do Matego
Samorzadu Uczniowskiego. Klasy trzecie wytypowaty
kandydatéw, sposrod ktorych uczniowie klas I-11
wybierali swoich faworytow. Najwigce] gltosow i tytut
przewodniczacego MSU zdobyta uczennica kl.111 a -
Iza Borodziuk.
Pozostate funkcje objety nastepujace osoby:
Rafal Czygier - zastepca
Kamil Dobko - sekretarz

Dorota Tarasiewicz - kronikarz.

Wybory zorganizowaly i sprawnie
przeprowadzity opiekunki tejze organizacji p. Krystyna
Danilczyk i p- Grazyna Leszkowicz.

Zaraz po uksztaltowaniu si¢ nowego zarzadu
uczniowskiego, dzieci przystapity do pracy. Akcja
,,Gora Grosza’’, znana w catym kraju, nabrata rozmachu
i w naszej szkole. Skarbonki postawione w kazdej klasie
juz pekaja w szwach od ilo$ci wrzucanych monet. Z tego
wynika, Ze nasi uczniowie chetnie dziela si¢ z innymi,
bardziej potrzebujacymi.

Pomoc catego SU i opiekunek byla niezbedna
przy przygotowaniu i przeprowadzeniu uroczystosci,
jakze waznej w naszej szkole - §lubowanie i pasowanie
na uczniéw klas I.

Dzien ten byt dniem szczegbélnym w zyciu
pierwszakow i ich wychowawczyn: p. M. Rakus i p. G.
Leszkowicz. Dzieci mialy okazje poczué¢ sig
najwazniejszymi. Zaprezentowaly si¢ dzielnie przed
licznie zebranym gronem rodzicow, uczniow i
nauczycieli. Oprocz piosenek, tancow 1 wierszy,
uczniowie musieli przej§¢  proby:  sprawnosci,
wytrzymalos$ci i wiedzy. A nie bylo to fatwe! Oni jednak
zadania te pokonali wySmienicie, stajac si¢ tym samym
cze$cig braci uczniowskiej

Zyczymy, aby pobyt w szkole byt dla nich
wielka radoscia.

Wszystkim uczniom i nauczycielom w nowym
roku szkolnym zyczymy wielu sukcesow.

Barbara Szczepanik
Beata Krzywicka

Na start!
Zycie w szkole wyznacza i odmierza rok szkolny,
ktory, jak zwykle rozpoczat si¢ 1 wrzesnia Msza Sw. w
kosciele parafialnym, a nastgpnie krotkim spotkaniem
organizacyjnym na sali  gimnastycznej oraz z

wychowawcami w klasach. Szczeg6lnie goraco i serdecznie
pierwszoklasisci

witani  byli
gimnazjum.

szkoty podstawowej i

Wrzesien, to miesiac plandw, organizacji, zmian,
oczekiwan zardwno ze strony nauczycieli, dyrekcji oraz
uczniéw. Pierwsze wazne wydarzenie to Akcja Sprzatanie
Swiata, a przy tej okazji uczniowie klas IV pod opieka
nauczycieli mieli okazj¢ bardziej przyjrze¢ si¢ i poznaé
wazne miejsca naszej lipskiej ziemi. Klasy IV realizowaty
$ciezkg przyrodniczo-regionalng "Spacerkiem po Lipsku",
poznajac histori¢ takich miejsc jak: Kopiec Wolnosci,
Muzeum Regionalne, Park Miejski, Pomnik "Zgineli za

Polske", Cmentarz Zydowski, Koéciol Parafialny.
Podsumowaniem tego przedsigwzigcia byl konkurs
plastyczny, w ktorym nagrodzono prace: Katarzyny

Matuszewskiej, Diany Krzywickiej, Beaty Lisowskiej,
Justyny Serafin, Dominiki Roszkowskiej i Damiana Kudaja
oraz przyznano wyrdznienia: Izabeli Arcimowicz, Justynie
Krajewskiej, Katarzynie Citko i Amelii Protasiewicz.

5 pazdziernika grupa uczniow klas III, IV i V miala
okazje pojechac i przyjrze¢ si¢ pracy nowoczesnej sortowni
$mieci w Dolistowie. W drodze powrotnej odwiedziliSmy
Izbg Pamiegci ks.Jerzego Popietuszki. Wyjazd byt mozliwy
dzieki  Pracowni  Architektury = Zywej, z  ktorg
wspolpracujemy i realizujemy wiele wspdlnych dziatan. Za
wszelkie wsparcie bardzo dzigkujemy.

Zyczenia i mile stowa moglismy tez ustysze¢ w
Dniu Nauczyciela, tj. 13 pazdziernika podczas czgsci
artystycznej przygotowanej przez uczniéow klasy IV a pod
kierunkiem P. Joanny Klepackiej. Bardzo mitym i na pewno
przydatnym prezentem jest radiomagnetofon ufundowany
szkole przez Burmistrza Lipska. Przy okazji $wiat nie
mozna tez oming¢ V Dnia Papieskiego, z tej okazji 16
pazdziernika w ko$ciele wszyscy mogli wystucha¢ ulubione
piesni oraz historyczne slowa i przestania papieza Jana
Pawta II. Montaz stowno- muzyczny przygotowany byt pod
kierunkiem P. Katarzyny Dylewskiej, ktory powtornie
mogli§my obejrze¢ na apelu szkolnym w dniu 17
pazdziernika.
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Po raz pierwszy biblioteka szkolna w Lipsku
swietuje  swo6j] dzien. 24  pazdziernika, to
Migdzynarodowy DZIEN BIBLIOTEK SZKOLNYCH.
Propozycje biblioteki, to: kiermasz taniej ksigzki,
konkurs na hasto o bibliotece szkolnej oraz konkurs na
fotografic "Moj zakatek". Rozstrzygniecie konkursow na
famach kolejnego numeru, a wiec do zobaczenia.

Teresa Sapieha i Krystyna Bochenek.

Sport
We wrzesniu i1 pazdzierniku uczniowie Zespotu Szkot
Samorzadowych uczestniczyli w Powiatowych Biegach
Przetajowych w Augustowie. Sztafeta dziewczat ze
Szkoty Podstawowej zajeta II miejsce a sztafeta
chlopcow III miejsce.
W biegach indywidualnych dziewczat:
I miejsce w kl. IV zajeta Milena Olszewska
IIT miejsce w kl. IV zajeta Anna Skok
W biegach indywidualnych chtopcow:
III miejsce w kl. V zajat Maksymilian Holownia.
tacznie do finatu grupy Poinocnej ze Szkotly
Podstawowej awansowato 6 dziewczat i 5 chtopcow.
W gimnazjum sztafeta chlopcow zajeta I1 miejsce.
W biegach indywidualnych dziewczat:
IIT miejsce w kl. IT zajeta Jolanta Siemienowicz
W biegach indywidualnych chtopcow:
III miejsce w kl. Il zajat Daniel Koriynski
tacznie do Finalu Grupy Poélnocnej z Gimnazjum
awansowato 9 chlopcow i 3 dziewczyny.
Z Finalu Grupy Poéinocnej do Finalu Wojewodzkiego
awansowali: Pawel Leszkowicz i Mateusz Kondracki.

Nauczyciele w-f
ZSS Lipsk

"Postac¢"” — opowiadanie
autor: Anna Sierocka

Przez wielka, starg i rdzewiejgca juz brame wchodzisz
na cmentarz. Mijasz te wszystkie mogity, z ktérych
zmarli wyciggajg rece, by cie pochwyci¢ i zaznaé, cho¢
troche rozkoszy zycia, by mie¢ jakikolwiek, chocéby
kilkusekundowy kontakt ze Swiatem zywych.

Ty jednak idziesz w bezpiecznej odlegtosci czytajac
imiona, nazwiska i daty urodzenia, ktére kamieniem
Smierci wykuta swg lodowatg i cienkg reke kostucha.
Widzisz jej czarne, gtebokie i ziongce pustkg oczodoty,
bezzebne usta wykrzywiajgce sie w ztowieszczym

usmiechu i reke grawerujgcg napis na swiezo
postawionym pomniku. Nie mozesz znies¢
przejmujgcego  chtodu  wiongcego od niej i

paralizujgcego cie strachu, wiec uciekasz w boczng
alejke. Mijasz wielki krzak jasminu, ale nie idziesz dalej,
bo w koncu znajdujesz ja.

Stoi jak zwykle w tym samym miejscu. Jest zwrécona
do ciebie profilem, ale nie widzi cie, bo jeste$ ukryty za
wielkim spréchniatym krzyzem. Jest czerwcowe, dosyé
ciepte popotudnie. Zapach jasminu wdziera sie w twoje
nozdrza, a lekki wiatr roznosi go po najblizszej okolicy.

Dtugie, orzechowe wiosy dziewczyny sg dzi$ niedbale
zwigzane ciemnofioletowg wstgzka, ktéra opadta az do
ramion, przez co wlosy przy twarzy rozwiewane sg przez
wiatr. Czasem umeczone grg w berka z tasiemkg
odpoczywajg na delikatnej twarzy dziewczyny, ale tylko

chwile. Zaraz znéw sie podrywajg ukazujgc duze fiotkowe
oczy, proste, brgzowe i wyregulowane brwi, subtelne
czerwone usta i $niadg cere.

Z drobnego podbrédka skapujg wielkie, przezroczyste i
skrzgce sie w promieniach zachodzgcego stonca tzy, ktére
wsigkajg w bawetniang fioletowg sukienke. Jej faldy
powyzej kolan dziewczyna zamyka w swych dtoniach, ktore
zaciska w piesci w nieuleczonym i przez nikogo
nieukojonym bolu.

Na stopach ma brgzowe, zamszowe i sznurowane
trzewiki. Stoi w zielonej trawie siegajgcej potowy jej
zgrabnych tydek. Wyglada jak posag z marmuru, dostojna i
petna powagi. Swoimi $licznymi oczami, z ktérych wylewa
sie zal i cierpienie patrzy na mogite obrosnietg juz
bluszczem. Przyszedte$ w to miejsce, kiedy jej nie byto, by
zobaczyC kto tu lezy, ale zdotate$ przeczyta¢ tylko meskie
imie, bo nazwiska nikt nie wykut.

Kim on byt dla niej? Ojcem, bratem, chlopakiem? Nie waz
sie tylko pyta¢ jej o to. Gdy tylko ruszysz sie ze swojej
kryjowki, ona sptoszona jak dzikie zwierze ucieknie
przemykajgc zwinnie miedzy drzewami i krzewami, a jedyne
co zobaczysz to falujgca sukienka i rozwiane wiosy nadal
tanczace ze wstgzka.

Stoj gdzie stoisz i patrz. Ale jak diugo dasz rade? Widzisz
wzmagajgce sie tzy, drgajgce nozdrza i zaci$niete usta
prébujgce powstrzymaé bolesne uczucia, ktére wszystkimi
swoimi sitami probujg wydosta¢ sie na zewnatrz. Wiesz, ze
dziewczyna zaraz wybuchnie ptaczem, gdyz jest zbyt staba,
aby mogta sobie poradzi¢ z tymi silnymi i coraz bardziej
obezwtadniajgcymi ja emocjami.

Nie chcesz na to patrze¢, nie chcesz tego styszec, gdyz i
twoje serce przeszyje bdl nielitosciwy, ktory zmrozi
wszystkie pozytywne uczucia. Po cichu odwracasz sie i
zaczynasz odchodzi¢. Podjates$ te decyzje jednak za pdzno.
Styszysz gtuche uderzenie kolan o ziemie i najpierw cichy, a
potem coraz bardziej wzmagajgcy sie szloch. Odwracasz
gtowe w strone dziewczyny. To juz jest twdj drugi btgd. W
postaci nie zostalo nic z jej poprzedniej doniostosci i
powagi. Skulona kleczy przed grobem. Zato$é nieprzebrana
zwyciezyta nad nig i zrownata jg z ziemig. Widzgc jg taka
bezbronng i wattg chcesz jg przytulié, pocieszyé.
Zapominasz sie i robisz pare krokéw do przodu. Wiedziates,
ze nie powinienes byt tego robi¢. Dziewczyna momentalnie
odwraca gtowe w twojg strone i wpatruje sie w ciebie
wystraszonymi i zaczerwienionymi oczami.

Nie zna cie, wiec szybko wstaje i zaczyna biec. Potyka
sie o korzen, ale od razu tapie rownowage i ucieka dalej. A
ty stoisz i niepotrzebnie krzyczysz za nig. Na dobrg sprawe
nawet nie wiesz, co krzyczeé, bo nie znasz jej imienia. Gdy
dziewczyna znika za krzakiem jasminu, ty dopiero sobie
uswiadamiasz, jaki byte$s gtupi. Jeszcze jaki$ czas stoisz
patrzgc w miejsce, gdzie znikneta postac.

Wiatr szybko osusza twoje tzy, czynisz znak krzyza przed
grobem, po czym powoli zaczynasz wraca¢ do domu, nadal
plujgc sobie w brode z powodu swojej bezmys$inosci.

Ania Sierocka
Prezentujemy  Panstwu jedno z  pierwszych
opowiadan miodej mieszkanki naszego miasta — Ani
Sierockiej. Ania jest uczennicq Liceum Ogolnoksztatcgcego
w Augustowie, w klasie o profilu jezykowym. Marzeniem Ani
Jjest zosta¢ dziennikarkq, wierzymy, ze jej si¢ to uda biorgc
pod uwage chociazby powyzsze opowiadanie, ktore naszym
zdaniem jest napisane z polotem i z tq iskrq Bozg, tak
bardzo potrzebng tym, ktorzy zZyjq z pisania. Gratulujemy
talentu i czekamy na dalsze wypowiedzi literackie.
Zachecamy rowniez innych mieszkancow naszej
gminy, ktorzy ,,piszq do szuflady”, aby zechcieli podzieli¢
sig z nami swojgq tworczosciq.
Redakcja
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Wybory Prezydenckie

W dniu 9 pazdziernika 2005 r. odbyta si¢

Dpierwsza tura wyborow prezydenckich.
Donald Tusk wygral pierwszag ture wyboréw
prezydenckich. Kandydat PO wuzyskat 36,33 proc.
glosow. Do drugiej tury wszedl takze Lech Kaczynski,
na ktorego glosowalo 33,10 proc. wyborcow.
Frekwencja wyniosta 49,74 proc. Oficjalne wyniki
wyboréw oglosita Panstwowa Komisja Wyborcza.
Na dalszych miejscach sa:
Andrzej Lepper - 15,11 proc.,
Marek Borowski - 10,33 proc.,
Jarostaw Kalinowski - 1,80 proc.,
Janusz Korwin-Mikke - 1,43 proc.,
Henryka Bochniarz - 1,26 proc.,
Liwiusz llasz - 0,21 proc.,
Stanistaw Tyminski - 0,16 proc.,
Leszek Bubel - 0,13 proc.,
Jan Pyszko - 0,07 proc.,
Adam Stomka - 0,06 proc.

W naszej gminie w wyborach wzieto udziat
37,73 proc. uprawnionych do glosowania. Gdyby w
innych gminach gtosowano tak samo jak w naszej, dzi$
prezydentem elektem zostatby Andrzej Lepper, ktory
uzyskat od mieszkancoéw naszej gminy 900 gltoséw
poparcia. Drugim, pod wzgledem ilo$ci uzyskanych
glosow byt Lech Aleksander Kaczynski (338 glosow).

Druga tura glosowania
odbyta si¢ 23 pazdziernika. Roznicg 1 247 501 glosow
wybory prezydenckie wygral Lech Aleksander
Kaczynski, zdobywajac tym samym 54 proc. poparcia.
Donald Tusk otrzymat 46 proc. glosow. W drugiej turze
wyborow wzigto udziat 51 proc. uprawnionych do
glosowania.
Na terenie gminy Lipsk frekwencja w drugiej turze
wyborow wynosita 35,05 proc.. Mieszkancy wybrali
Lecha Kaczynskiego, dajac mu 1093 glosy (66,89 proc.)
poparcia. Donald Tusk otrzymat natomiast 541 gltoséw
(33,11 roc.)
Izabela Wrobel

Miejsko Gminny Osrodek Kultury w
Lipsku zaprasza

miodziez w wieku od 16-20 lat na

WARSZTATY DZIENNIKARSKIE.

Warsztaty beda trwaty od stycznia do maja 2006 r.
W programie:

e spotkania z dziennikarzami

e pisanie artykutow

e reportaz filmowy

e wydanie gazety
Zgloszenia w MGOK-u przyjmuje Izabela Wrobel.

Komunikat
Do wlascicieli i zarzadcow nieruchomosci

Majac na uwadze ustawe z dnia 13 wrzesnia 1996 r.
z pdzniejszymi zmianami o utrzymaniu czystosci i porzadku
w gminie oraz Uchwate Nr XXX/210/98 Rady Miejskiej w
Lipsku z dnia 10 czerwca 1998 r., oraz Uchwate Nr 134/04
z dnia 7 grudnia 2004 r. informuje:
- Wiasciciele i zarzadcy nieruchomosci zobowiazani sa:
1) Utrzymywa¢ porzadek i czysto$¢ na terenach swoich
nieruchomosci jak tez na przylegtych do nieruchomosci
utwardzonych czesciach terenu, chodnikach.
2) Zawrze¢ umowy z podmiotami uprawnionymi do
wywozu odpadow oraz przeprowadzania selektywnej
zbiorki odpadow.
3) Wyposazy¢ swoje nieruchomosci w odpowiednig ilo$¢
szczelnych zamknigtych pojemnikow na odpady.

W zwiagzku ze zmiang ustawy z dnia 27 kwietnia
2001 r. o odpadach informujemy wszystkich zarzadcow
oraz wiascicieli nieruchomosci, iz z dniem 1 stycznia 2006
r. zostanie zatrudniona obshuga wysypiska, ktora prowadzi¢
bedzie ewidencje odpadow. Wjazd na teren wysypiska beda
mialy podmioty posiadajace odpowiednie zezwolenie na
prowadzenie selektywnej zbiorki odpadow na terenie
gminy. Zabroniony zostanie wywo6z odpadow wlasnymi
srodkami transportu oOraz przez podmioty do tego
nieuprawnione.

Niedopetienie powyzszych obowiazkow podlega
karom przewidzianym w art. 77, 117 i 145 Kodeksu
Wykroczen.

MIEJSKO-GMINNY OSRODEK KULTURY
W LIPSKU ZAPRASZA NA

z zespotem ,,INSIDE”

Wstep 100 zt od pary plus koszyczek
Zapisy i wptaty wszystkich chetnych
przyjmowane bedg do 20 grudnia br.

Nie zwlekaj ilos¢ miejsc ograniczona

ZAPRASZAMY

WYDAWCA: Miejsko-Gminny OSrodek Kultury w Lipsku

Adres redakcji: 16-315 Lipsk, ul. Rynek 23.
Zespot redakeyjny: Wioletta Rokita, Barbara Tarasewicz, Cezary Gtfadczuk.
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Wizesien - pazdziernik 2005

Z glebokim zalem przyjelismy wiadomosc,
ze dnia 19 wrzesnia 2005 r. odszedt od nas nasz
Przyjaciel i wspanialy Cztowiek
Czestaw Bartoszewicy

wieloletni prezes Bialostockiego Kota TPL.
Zonie i calej Rodzinie
Sktadamy wyrazy serdecznego wspotczucia.

Zarzqd
Towarzystwa Przyjaciol Lipska

c.d. - BOHATEROM, ZOLNIERZOM AK
WALCZACYM O WOLNOSC OJCZYZNY
W PUSZCZY AUGUSTOWSKIEJ

Cz.
PIESN OBRZEDOWO-RODZINNA

Biologiczny zegar nigdy nie przestal bic.
Przyroda zatetnita zyciem, swoim z gory ustalonym
rytmem. Splynely ostatnie lody. Mocniej przygrzato
stonce. Przyroda ozyla w wiosennym powiewie ciepta.
Sady pokryly si¢ bialo-rézowym kwieciem. Wszystkimi
kolorami $wiata zaptonely laki. Zza moérz na wyraj
wrocity ptaki. Zaklekotat bocian. Stowik zaklaskal w
krzakach kwitngcego bzu. U ludzi pojawily si¢ mitosne
porywy, uniesienia, tajemne spotkania mtodych.

Nie troszczac si¢ o zadne zapisy anonimowi
tworcy starali si¢ teksty powigza¢ z muzyka i
wyspiewujgc wszystko, co sktadato sie na cale bogactwo
ludzkich uczu¢. Najczesciej byly to $piewane dialogi,
proste pytania i trafne odpowiedzi. Tak powstaly piesni
ludowe o mitosci.

ZALOTY

Flirty, kokietowanie. Jak §wiat §wiatem chtopcy
zalecali si¢ do dziewczat. Chcieli posigs¢ ich mitose.
Oskar Kolberg zebrat cale mnostwo piesni mitosnych.
Jednak obraz milo$ci zawsze jest bardzo skapy, brak
szczegotow. Jedna postac, to tylko jedno wydarzenie.

Za stodotg chaber,

Zalecat si¢ Basi Pawel. 9/
Nie zawsze zaloty poparte byly szczerymi checiami
chtopca. Powaznymi jego zamiarami. Mtodzieniec
obiecywal zlote gory, a potem nie dotrzymywat danego
stowa.

Bywat Jasio bywat,

a teraz nie bywa,

kiedy mate dziecko

w kolebce wygrywa. 10/
Cho¢ za niewierng mito§¢ moze spotka¢ boska kara, to Jasio
zenil si¢ z bogatszg.

Na suchym debie

siedza golebie,

tak sobie gruchaja,

Jagustowskie chtopcy bogatej szukaja. 11/
I cho¢ ta bogatsza byta brzydka i leniwa, to jednak szybciej
wychodzita za maz.

Zaloty miaty bardzo rozlegty wachlarz form. Raz to
byto tak milto, kiedy Jasio gral na multance. Innym razem
pigkne ,,stéwecka” chtopca. To znowu miejsce cudne pod
jaworem, w gaju, w wisniowym sadzie, przy polnej
studzience, na ganeczku oplecionym dzikim winem, kiedy
$wiadkami mitosnych zapewnien byly tylko gwiazdy i
srebrny ksiezyc. To znowu spodobat si¢ ,,Jasio ko$niczek”.
Do $lubu jednak droga bylta trudna i daleka. Wola rodzicéw
i postuszenstwo wobec nich to byly rzeczy swigte. A
dziewczynie tylko:

Gtowka boli od niewoli.
Mo¢j Jasienko inszej woli. 12/

Zaloty Jasia do Kasi podawane z ust do ust
przybieraty coraz to nowe formy, dochodzily do nich nowe
elementy wzigte z aktualnych wydarzen XIX wieku.

Stanistawa Suszynska

Konkurs rozstrzygniety

Komisja powotana przez Zarzad TPL rozstrzygneta
kolejng edycje konkursu na ,,Najladniej utrzymang i
zagospodarowana posesje na terenie gminy Lipsk”. W
biezacym roku ocenie podlegaly wszystkie posesje z terenu
Lipska i gminy. Nagrody zostaly przyznane wylacznie tym
osobom, ktore nie byly nagradzane w poprzednich edycjach
konkursu. Natomiast wyrdznienia otrzymuja roOwniez ci,
ktérzy juz w poprzednich latach zastluzyli na uznanie
komisji.

Nagrody za ,Najtadniej utrzymang i
zagospodarowang posesj¢ na terenie gminy Lipsk”
otrzymuja:

1. Stanistawa i Bolestaw Kieczeniowie (Siétko)

2. Katarzyna i Piotr Trochimowiczowie (Nowy Lipsk)

3. Katarzyna i Dariusz Panasewiczowie (Jatlowo)

4. Kazimiera i1 Stanistaw Borysewiczowie (Rogozyn
Stary)



2 Biuletyn TPL

Alicja i Marian Dadurowie (Bartniki)

Teresa 1 Tadeusz Pucitowscy (Wotkusz)

Teresa i Jerzy Zarzeccy (Nowe Lesne Bohatery)
Halina i Stanistaw Sztukowscy (Kurianka)

9. Honorata i Edward Stawinscy (Skieblewo)

10. Wiestawa i Henryk Pawtowscy (Krasne)

11. Maria i Stanistaw Szczgéni (Lipsk, ul. Saperow)
12. Helena i Jan Matwiejczykowie

(Lipsk, ul.Rzemie$lnicza)

Wyréznienie otrzymuja:
Bozena i Janusz Jermakowie (Siotko)
Lucyna i Grzegorz Bogdanowie (Rakowicze)

Nina i Jan Panasewiczowie (Jatowo)

Leonarda i Antoni Tarasewiczowie (Jalowo)

Alina i Antoni Pietrewiczowie (Rogozyn Stary)

Janina i Tadeusz Aszurkiewiczowie (Kurianka)

Krystyna i Mieczystaw Snopkowie (Kurianka)

Zofia i Jozef Makarewiczowie (Kurianka)

Teresa i Jan Buraczykowie (Kurianka)

. Janina i Jan Zabiccy (Skieblewo)

. Matgorzata i Stawomir Sztukowscy
(Kolonie Lipsk)

. Danuta Kobeldys (Krasne)

. Zofia i Wiestaw Mrowkowie (Lipsk)

. Teresa 1 Stanistaw Kudajowie (Lipsk)

. Danuta i Jozef Hawrylikowie (Lipsk)

. Helena i Kazimierz Lukaszewiczowie (Lipsk)

. Malgorzata i Tadeusz Wnukowscy (Lipsk)

. Helena i Edmund Sieczkowie (Lipsk)

. Leonarda i Jozef Borodziukowie (Lipsk)

. Anna i Jan Sztukowscy (Lipsk)
21. Danuta i Marek Kilianczykowie (Lipsk)

...1 wielu innych, ktorych nie sposob wymieni¢ z imienia
i nazwiska, ale ktorych niewatpliwie dostrzegamy i
doceniamy ich wysilek.

W  biezacym  roku, oprocz  ogrodkow
indywidualnych ~ wlasdcicieli, ocenialiSmy réwniez
posesje nalezace do réznych instytucji i zaktadow pracy.
Na szczegdlng uwage zastuguje teren nalezacy do Parafii
Rzymskokatolickiej w Rygatowce. Wzrok przykuwaja
picknie przystrzyzone trawniki, duza ilo$¢ skrzynek z
kwiatami, skalniaki i fontanna. Zadbany jest zarowno
teren wokot ko$ciota i plebanii, jak tez przydrozne
kapliczki na terenie wsi. Niewatpliwie wklad pracy w
utrzymanie takiego stanu byt ogromny, dlatego komisja
konkursowa wyraza swoje wielkie uznanie dla
gospodarza.

Niestety, z przykrosciag stwierdzamy, ze inne
instytucje i zaktady pracy nie zastuguja na wyrodznienie,
chociaz w przypadku niektdrych z nich wida¢ znaczaca
poprawe w stosunku do lat ubieglych. Sadzimy, ze w
przysztych edycjach konkursu stowa pochwatly otrzyma
wigksza ilo$¢ instytucji.

Podsumowujac konkurs, nalezatoby stwierdzi¢, ze
indywidualne obej$cia na terenie naszej gminy sg coraz
bardziej zadbane i ukwiecone, dlatego komisja ma
nietatwe zadanie, chcac wyloni¢ najlepszych. Mamy
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nadziejg, ze ich sladem pojda inni. Serdecznie gratulujemy
wszystkim nagrodzonym i wyréznionym.

Nagrody zostang ufundowane przez Urzad Miejski
w Lipsku.

Zarzad TPL

Posesja panstwa Sztukowskich z Kurianki.

Posesja panstwa Sztukowskich z Kurianki.
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